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Chorégraphes  :  Joke  MOZES  -  Tilburg  (Noord-Brabant)      ]             HOLLANDE    
                          John  WARNARS  -  Gennep  (Limurg)      ]         Octobre  2017 
LINE  Dance  :  32  temps  -  4  murs 
Niveau  :  novice 
Musique  :  I got this  -  Gayla  EARLENE  -  BPM   132 
Traduit et préparé par  Irène COUSIN,  Professeur de Danse  -  12 / 2017 
Chorégraphies en français, site : http://www.speedirene.com 
 
 
 
 
Introduction  :  16  temps 
ACROSS HEEL GRIND,  LEFT SIDE STEP, CROSS BEHIND, SIDE STEP,  
CROSS ROCK, RECOVER, SIDE STEP, ACROSS STEP 
1.2 CROSS  talon  D  devant  PG . . . .  pointe  PD  vers  G  %  -  pas  PG  côté  G  ( pointe  PD  à  D  &  ) 
3.4 CROSS  PD  derrière  PG  -  pas  PG  côté  G  
5.6 CROSS  ROCK  STEP  D  devant ,  revenir  sur  PG  derrière   
7.8 pas  PD  côté  D  -  CROSS  PG  devant  PD 
 
SIDE STEP, TAP (NEXT), SIDE STEP, TAP (NEXT), ROCK BACK, RECOVER, ½ SHUFFLE TURN LEFT 
1.2   pas  PD  côté  D  -  TAP  pointe  PG  à  côté  du  PD 
3.4  pas  PG  côté  G  -  TAP  pointe  PD  à  côté  du  PG 
5.6 ROCK  STEP  D  arrière ,  revenir  sur  PG  avant  
7&8  SHUFFLE  D , 1/2  tour  G  :  1/4  de  tour  G . . . .  pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD . . . . 

                       . . . .  1/4  de  tour  G . . . .  pas  PD  arrière   - 6 : 00 -        
 
CROSS BEHIND, SIDE, ACROSS, SCUFF, JAZZ BOX WITH ¼ TURN RIGHT 
1.2.3 WEAVE  G  vers  D   :  CROSS  PG  derrière  PD  -  pas  PD  côté  D  -  CROSS  PG  devant  PD   
4 SCUFF  talon  D  à  côté  du  PG 
5 à 8 JAZZ  BOX   D  :  CROSS  PD  par-dessus  PG  -  1/4  de  tour  D . . . .  pas  PG  arrière . . . .   
                                              . . . .  pas  PD  côté  D  -  pas  PG  avant   - 9 : 00 -        
 
SIDE ROCK, RECOVER, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK, RECOVER, SAILOR STEP 
1.2 ROCK  STEP  latéral  D  côté  D ,  revenir  sur  PG  côté  G          
3&4 CROSS  SHUFFLE  D   vers  G  :  CROSS  PD  devant  PG  -  pas  PG  côté  G  -  CROSS  PD  devant  PG   
5.6 ROCK  STEP  latéral  G  côté  G ,  revenir  sur  PD  côté  D 
7&8 SAILOR  STEP  G  :  CROSS  BALL  PG  derrière  PD  -  pas  BALL  PD  côté  D  -  pas  PG  côté  G 
 



I  Got This     I  Got This                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
Choreographed by JOJO Team - Joke MOZES & John WARNARS (Netherland) - October 2017 
Joke Mozes : jbcmozes@home.nl  -  www.flyingbirdscountrydancers.com 
John Warnars : johnwarnars@upcmail.nl  -  www.linedancerjohn.nl 
Description : 32 count, 4 wall, High Beginner / Improver Line Dance  
Music : I got this - Gayla EARLENE / Album : There Sticks and Stones  / iTunes / amazon.com 
 
 
 
 
 
Intro : 16 
Across Heel Grind,  Left Side Step, Cross Behind, Side Step,  
Cross Rock, Recover, Side Step, Across Step; 
1 2 3 4  RF step heel across LF & toes L, LF step to L side & toes R, RF cross behind LF, LF step to L side  
5 6 7 8  RF rock across LF, weight back on LF, RF step to R side, LF across RF 
 
Side Step, Tap (next), Side Step, Tap (next), Rock Back, Recover, ½ Shuffle Turn Left; 
1 2 3 4  RF step to R side, LF toe tap next RF, LF step to L side, RF toe tap next LF 
5 6   RF rock back, weight back on LF 
7&8  RF ¼ turn left [9] step to R side, LF close next RF, RF ¼ turn left [6] step back 
 
Cross Behind, Side, Across, Scuff, Jazz Box with ¼ Turn Right; 
1 2 3 4  LF cross behind RF, RF step to R side, LF across RF, RF scuff forward 
5 6 7 8  RF step across LF, LF ¼ turn right [9] step back, RF step to R side, LF step forward 
 
Side Rock, Recover, Cross Shuffle, Side Rock, Recover, Sailor Step; 
1 2  RF rock to R side, weight back on LF 
3&4  RF step across LF, LF small step to L side, RF step across LF 
5 6  LF rock to L side, weight back on RF 
7&8  LF cross behind RF, RF small step to R side, LF small step to L side 
 
1 RF start again. 

 
Envoyé par la chorégraphe John WARNARS , mardi 12 décembre 2017 - 23 : 31 - 
 


